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令和三年 ／ 清明
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二十四節季　清明

清明とは、春先の清らかで生き生きとした様子を表し、万物が若返り、清々しく明るく美しい季節です。

今年は全国的にも桜の開花がはやく、見頃を終えたところもありますが、気持ちの良い日差しにぽかぽかとした

気持ちになって、心も身体を動かしてデトックスをしたくなりますね。

春は、PM2.5や黄砂など風に乗ってくる大気汚染の影響を受けやすく、肌もデリケートになりがちです。

この時期、くすみが気になりませんか？その原因についてご紹介いたします。

くすみを撃退！輝く春を迎えて。

くすみの原因は様々です。
内的な原因と外的な原因が組み合わさり、お肌の機能が低下して、乾燥することで肌がごわついたり、透明感が
失われます。メラニンの蓄積や糖化も、くすみの原因につながります。

100円玉大ほど

１回の
使用量

≪美容液≫11,000円（税込み）
warew モイストクリア セラム

天然 98.35％　国産 99.41％

モイストクリアセラムは、オリジナル開発の

ウメ果汁発酵液や持続型の保湿型ビタミンＣ

誘導体などの美容成分が、肌に溶けこむよう

に馴染んで、肌の輝きを引き出す美容液です。

サンダルウッドやフランキンセンスが香る、

とろみテクスチャーは、肌に深い安らぎをあ

たえます。

エマルジョンで肌をくまなくうるおいで満た

してから、セラムをお使いください。
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皮膚の働き低下

加齢

食生活

□夏でも手足が冷たく、 冷え症である
□食事の時間が決まっていない
□食べものの好き嫌いが激しい

□炭酸飲料や甘いものがすき
□寝不足気味、 または眠りが浅い
□寝る直前まで携帯が手放せない

□湯船につかる習慣がない
□便秘しがち / 便秘症

□お腹を壊しやすい

※こちらのチェックも当てはまる項目が多ければ、注意です。


