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クリアセラムで、陶器肌を目指して。
2月 3日は、立春です。暦の上では春ということになります。

季節はまだまだ真冬の寒さですが、梅の花が咲き段々と春の訪れを感じ始める頃で、中医学の考え方では、陰（冬）

から、陽（春）に切り替わるタイミングです。

寒さの影響で、冷えや血行不良、代謝の低下などで身体の巡りが悪くなって、肌のくすみや乾燥が目立つ時期です

ので、春にむかって身体を温めて、無理をしないことが大事です。中からと外からのケアで、クリアな陶器肌を目

指しましょう♬
【身体を温める食材（温理類）】：鮭・にら・シナモン etc

【元気の源食材（補気類）】：ジャガイモ・鶏肉・椎茸 etc

【気の巡りを良くする食材（理気類）】：玉ねぎ・そば・みかん etc

国産４種の生薬成分を作用

① エマルジョンで、お肌のうるおい環境を整えます。

② セラムを２プッシュ程を手にとり、軽くあたためて

　から全体に丁寧になじませます。

③ 特に、イラストの囲んだ部分は紫外線の影響を受け

　やすいゾーンです。

　重ねてつけて、トントンとおさえるようにして、よく

　なじませてください！

warewの国産生薬由来の成分は、お肌の炎症を鎮める効果の他
にも、メラニンの産生抑制や、コラーゲンの産生に関わる繊維芽細胞
が増えることによって、シワやたるみへのアプローチが期待されます。
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年齢を重ねていくうちに、肌は紫外線の影響を受
けやすくなります。その一つが内部で発生する活
性酸素。活性酸素は肌トラブルを引き起こしやす
く、炎症ダメージを目立たせてしまいます。

100円玉大ほど

１回の
使用量

≪美容液≫11,000円（税込み）
warew モイストクリア セラム

天然 98.35％　国産 99.41％

【主な特徴成分】
セルバイアブルコンプレックス（ウメ根エキス、アカマツ葉エキス、ヤマザクラ樹皮エキス、ホオノキ樹皮エキス（全て保湿））の複合整成分）、濃縮深層液（海塩（保湿）、
海水（保湿））、サッカロミセス /ウメエキス発酵液（保湿）、ビスグリセリルアスコルビン酸（保湿）、α- アルブチン（保湿）、アルブチン（保湿）、ザクロ種子油（エモリエ
ント）、ザクロ花エキス（保湿）、グリチルレチン酸ステアリル（エモリエント）、ウメ枝 /芽 /葉 /小枝水（保湿）、ウメ果実水（保湿）、温泉水（保湿）


